alerta de seguridad | por Amy Materson

AMaterson@randallreilly.com

Salida de emergencia

Una planificacién pro-activa le ayudaran a escapar en caso de la volcadura de una excavadora

El accidente: El dueno

de una compania de exca-
vaciones estaba cavando
agujeros de prueba cerca de
un estanque en una cantera
de grava para determinar la
composicion del terreno para
un potencial proyecto de
construccion. Para llegar hasta
el otro lado del estanque, el
contratista manejd la excava-
dora sobre la orlla inclinada
cerca del borde del agua. La
orilla cedid haciendo que la
excavadora se volteara hacia
¢l estanque sobre la cabina,
blogueando la puerta y atra-
pando al contratista. El per-
sonal de emergencia levantd
la excavadora y transporto al
contratista al hospital donde
fue declarado mueno.

Conclusién: Habia un camino

que rodeaba la cantera de grava,
sin embargo, ¢l contratista eligié
manejar sobre la orilla, que tenia
una inclinacién que variaba entre 20
a 45 grados. El brazo de la excava-
dora estaba elevado y colocado en
la direccion en que se desplazaba,
con la cabina y la puerta de cara

a la superficie del agua. Cuando

el costado del pozo del estanque
cedid, la excavadora se voled, haci-
endo que la cabina se adentrase en
el agua y el barro. Los empleados
del contratista trataron de sacado de
la cabina pero no pudieron hacerlo
y los trabajadores del equipo de
emergencia tomaron mis de una
hora para levantar la excavadora.
La causa de la muerte fue anotada
como paro cardiaco a consecuencia

de hipotermia.

Prevencion pro-activa

Como en el caso de muchos ac-
cidentes de construccion, este pudo
haberse evitado si el contratista
simplemente hubiera decidido no
tomar el atajo. De haber usado el
camino, la excavadora no se habria
encontrado en esa orilla inclinada
en pramer lugar. Las cuadrillas se
hallan con frecuencia en terrenos
nada ideales, asi que si usted se
encuentra en unma situacion similar,
siga las siguientes recomendaciones:
Inspeccion visual - Si usted esti
trabajando en un teraplén o cerca
del agua, evalie el drea visualmente
para asegurarse de que no haya
riesgos de volcadura tales como

un apuntalamiento débil o mojado.
Si el terreno es lo suficientemente
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estable como para conducir por en-
cima, mantenga la pala en la direc-
cion de la subida, y en la posicién
mis baja posible para asegurarse de
mantener el centro de gravedad de
la excavadora.

Minimice los riesgos para la
cabina - En este accidente, el
contralista se expuso a si mismo al
riesgo innecesario de tener agua en
el lado de salida de la cabina. Cu-
ando maneje o opere una excava-
dora, tenga siempre en mente que
usted debe ser capaz de abandonar
la cabina en caso de una emergen-
cia. Si el contratista hubiera rotado
la cabina, sus empleados hubieran
podido liberarlo después de la vol-
cadura de la excavadora.
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La informacion para esta Alerta de Seguridad fue recogida del reporte de un accidente, del Programa de Evaluacion y Control de Victimas
Fatales del NIOSH del Centro de Control de Enfermedades (CDC), y de la Administracion de Salud y Seguridad Ocupacional de Michigan.
Tiene Unicamente fines de informacion general.
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