ALERTA DE
SEGURIDAD

por Barbara Ibrahim Cox

No tan rapido
Antes de coneclar el cucharon de su excavadora, déle una

buena mirada al acoplamiento rapido.

Accidente: Durante la
instalacion de una tuberia
principal de agua, un miem-
bro de la cuadrilla descendié
a una excavacion lateral
recién hecha. Usando un aco-
plamiento rapido, el operador
de la excavadora cambié de
cucharén y dirigio la maquina
ala zanja para seguir excavan-
do. La pala se desenganchd,
cayo en la excavacion y maté
al hombre dentro de la zanja.

Conclusién: Si bien los aco-
plamientos rapidos permiten inter-
cambiar accesorios de forma instan-
tanea, deben ser inspeccionados
para asegurarse de estén engancha-
dos y trabados correctamente antes
de ser usados.

Seglin la OSHA (encargada de
asuntos de seguridad en el trabajo)
en los Gltimos seis anos ha habido al
menos 15 accidentes —ochode ellos
con resultados mortales— en que las
palas o cucharones se soltaron de los
acoplamientos rapidos. Hoy, los fab-
ricantes de acoplamientos rapidos
ofrecen clavijas de bloqueo que se
insertan detras de la palanca delan-
tera otrasera del acoplamiento para
impedir que se desenganchen. Otros
fabricantes ofrecen nuevos disenos
de acoplamiento e incluyen instruc-

ciones de uso seguroy procedimien-
tos de operacion.

Aun asi, seguin la OSHA los acci-
dentes con palas siguen ocurriendo.
Dos motivos: no todos aquellos que
utilizan acoplamientos rapidos son
conscientes del riesgo, o siguen
usando los modelos antiguos y
desconocen las acciones correcti-
vas de los fabricantes. Muchos no
reacondicionan sus equipos con las
clavijas de bloqueo y otros carecen
de capacitacion adecuada para la
instalacion e inspeccion. Si Ud. tiene
preguntas en cuanto a su dispositivo
de acoplamiento rapido, notifique
de inmediato a su empleador. Los
contratistas también pueden comuni-
carse con los fabricantes paraobten-
er la informacién mas actualizada.

Entretanto, protéjase usted
mismo y a sus companeros de tra-
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bajo tomando estas medidas:
+ Trabar bien los accesorios
antes de comenzar a trabajar.
+ Inspeccionar minuciosa-
mente todos los acoplamientos
rapidos para identificar el ries-
go de que se desenganchen
inesperadamente, como en el
caso de los acoplamientos mas
antiguos.

+ Escoger modelos de aco-
plamientos rapidos mas nue-
vos, que evitan desenganches.
Solicitar e instalar los reacondi-
cionamientos recomendados por
el fabricante tales como las clavi-
jas de bloqueo u otros dispositi-
vos a instalarse manualmente.
Usar un sistema secundario inde-
pendiente, automatico o manual,
para evitar que el cucharén se
resbale en caso de quefalle el
sistema principal. Este sistema
secundario debe incluir un pro-
cedimiento para verificar las con-
exiones.

Seguir los procedimientos de
inspeccion y mantenimiento de
los acoplamientos rapidos reco-
mendados por el fabricante.
Hacer inspecciones visuales y
operativas en todos los compo-
nentes y controles de la maquina
antes de operarla. EW

Basado en datos de la Occupational Safety and Health
Administration (OSHA) y del National Institute for
Occupational Safety and Health, (NIOSH). Esta informacién

tiene Unicamente caracter general. Mayor informacién en
www.osha.gov o www.cdc.gov.




